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TERMO DE REFERENCIA 
 

 
          

ITEM  QTD.  DESCRIÇÃO PREÇO MAXIMO 

DE 

HOMOLOGAÇÃO 
01  01 

unid.  
SIMULADOR DE CAMINHADA DUPLO E RESPECTIVA PLACA 

INDICATIVA: PARA DOIS USUÁRIOS SIMULTÂNEOS  
Simulador de Caminhada. Aumenta a mobilidade dos membros inferiores e desenvolve 
a coordenação motora.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2 ½" x 2 mm; 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 
mm; Tubo de aço carbono trefilado 2” x 5,54 mm schedule 80 (60,3 x 49,22 mm); chapas 
de aço carbono de no mínimo 3 mm; Pisantes fabricados em chapa de aço carbono de no 
mínimo 2 mm estampado, com cantos arredondados, tampas de aço carbono de 2 mm 
estampadas para proteção dos rolamentos. Utiliza eixos maciços, com rolamentos 
duplos, pintura a pó eletrostática poliéster, solda mig. Permite a utilização de 2 (dois) 
usuários simultâneos e oferece total segurança. Instalação em áreas fechadas ou ao ar 
livre, resistente às ações climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de chumbador 
parabolt. Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas para uso e 
funções do aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1150 mm; Comprimento: 1060 mm; Largura: 1740 mm. Peso: 41 kg.  
 
FOTO ILUSTRATIVA: 

 

R$ 2.827,33 
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02  01 

unid.  
SIMULADOR DE CAVALGADA DUPLO E RESPECTIVA PLACA 

INDICATIVA: PARA DOIS USUÁRIOS SIMULTÂNEOS  
Simulador de Cavalgada. Fortalece os músculos dos membros inferiores, superiores e 
expande a capacidade cardiorrespiratória. Fabricado com tubos de aço carbono de no 
mínimo 2 ½" x 2 mm; 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 mm; 1" x 1,5 mm; Tubo de aço carbono 
trefilado 1”1/4’ x 3,56 mm schedule 40 (42,3 x 35,18 mm); chapas de aço carbono de no 
mínimo 6,35 mm; 4,75 mm; 3 mm; assento fabricado em chapa de aço carbono de no 
mínimo 240 x 340 x 2 mm estampado, com cantos arredondados. Utiliza eixos maciços, 
com rolamentos duplos, pintura a pó eletrostática poliéster, batentes de borracha, tampas 
em metal externas, solda mig, acabamento emborrachado. Permite a utilização de 2 
(dois) usuários simultâneos e oferece total segurança. Instalação em áreas fechadas ou 
ao ar livre, resistente às ações climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de 
chumbador parabolt. Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas 
para uso e funções do aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1070 mm; Comprimento: 1080 mm; Largura: 1240 mm. Peso: 50 kg.  

 

FOTO ILUSTRATIVA: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

R$ 2.937,33 

03  01 

unid.  
LEG PRESS DUPLO E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA: PARA DOIS 
USUÁRIOS SIMULTÂNEOS   
Simulador de pressão nas pernas. Fortalece, alonga e aumenta a flexibilidade dos 
membros inferiores.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 3 ½" x 3 mm; 2” x 2 mm; 1" x 1,5 
mm; chapas de aço carbono de no mínimo 6,35 mm; 3 mm; assento e encosto fabricados 
em chapa de aço carbono de no mínimo 330 x 360 x 2 mm estampado, com cantos 
arredondados. Utiliza eixos maciços, com rolamentos duplos, pintura a pó eletrostática 
poliéster, batentes de borracha, tampas em metal externas, solda mig, acabamento 
emborrachado. Permite a utilização de 2 (dois) usuários simultâneos e oferece total 
segurança. Instalação em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações climáticas. 
Fixação do aparelho ao solo através de chumbador parabolt ou chumbador com flange. 
Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas para uso e funções do 
aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1525 mm; Comprimento: 2140 mm; Largura: 585 mm. Peso: 42 kg.  
 
FOTO ILUSTRATIVA: 
 

  

R$ 2.542,00 
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04  01 

unid.  
RODA DUPLA E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA: PARA DOIS 

USUÁRIOS SIMULTÂNEOS   
Movimento circular vertical dos membros superiores. Fortalece os membros superiores 
e melhora a flexibilidade das articulações dos ombros.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 3 ½" x 3 mm; 1” x 1,5 mm; ¾” x 1,5 
mm; Tubo de aço carbono trefilado 2” x 5,54 mm schedule 80 (60,3 x 49,22 mm); chapas 
de aço carbono de no mínimo 4,75 mm. Utiliza eixos maciços, com rolamentos duplos, 
pintura a pó eletrostática poliéster, solda mig, manípulos de baquelite, tampas de aço 
carbono de 2 mm estampadas para proteção dos rolamentos, tampas em metal externas. 
Permite a utilização de 2 (dois) usuários simultâneos e oferece total segurança. Instalação 
em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações climáticas. Fixação do aparelho ao 
solo através de chumbador parabolt ou chumbador com flange. Adesivo de identificação 
do produto, músculos exercitados e dicas para uso e funções do aparelho, dados do 
fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1860 mm; Comprimento: 825 mm; Largura: 410 mm. Peso: 22 kg.  

 

FOTO ILUSTRATIVA: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R$ 1.395,33 

05  01 

unid.  
RODA DE OMBRO DUPLA E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA: PARA 

DOIS USUÁRIOS  
Movimento circular inclinada dos membros superiores. Fortalece os membros superiores 
e melhora a flexibilidade das articulações dos ombros.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 3 ½" x 3 mm; 1" ½ x 2 mm; 1” x 1,5 
mm; ¾” x 1,5 mm; Tubo de aço carbono trefilado 2” x 5,54 mm schedule 80 (60,3 x 
49,22 mm); chapas de aço carbono de no mínimo 4,75 mm. Utiliza eixos maciços, com 
rolamentos duplos, pintura a pó eletrostática poliéster, solda mig, manípulos de 
baquelite, tampas de aço carbono de 2 mm estampadas para proteção dos rolamentos, 
tampas em metal externas. Permite a utilização de 2 (dois) usuários simultâneos e oferece 
total segurança. Instalação em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações 
climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de chumbador parabolt ou chumbador 
com flange. Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas para uso 
e funções do aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1550 mm; Comprimento: 1160 mm; Largura: 900 mm. Peso: 27 kg.  
 

FOTO ILUSTRATIVA: 

 

R$ 1.807,33 
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06  01 

unid.  
TWIST LATERAL DUPLO E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA: PARA 

DOIS USUÁRIOS SIMULTÂNEOS   
Simulador de movimento lateral como o Surf.  Desenvolve a flexibilidade, agilidade dos 
músculos do quadril e da região lombar.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 3 ½" x 3 mm; 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 
mm; Tubo de aço carbono trefilado 2” x 5,54 mm schedule 80 (60,3 x 49,22 mm); chapas 
de aço carbono de no mínimo 4,75 mm; 3 mm; Pisantes fabricados em chapa de aço 
carbono de no mínimo 2 mm estampado, com cantos arredondados, tampas de aço 
carbono de 2 mm estampadas para proteção dos rolamentos, tampas em metal externas. 
Utiliza eixos maciços, com rolamentos duplos, pintura a pó eletrostática poliéster, solda 
mig, acabamento emborrachado. Permite a utilização de 2 (dois) usuários simultâneos e 
oferece total segurança. Instalação em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações 
climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de chumbador parabolt ou chumbador 
com flange. Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas para uso 
e funções do aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1225 mm; Comprimento: 720 mm; Largura: 1040 mm. Peso: 30 kg.  

 

FOTO ILUSTRATIVA: 
 

R$ 1.982,00 

  

  

 

07  01 

unid.  
SIMULADOR DE REMO INDIVIDUAL E RESPECTIVA PLACA 

INDICATIVA: PARA UM USUÁRIO   
Trabalha com o próprio peso corporal (sem o uso de pesos adicionais) para dar resistência 
à execução do movimento, exercício individualizado, fortalece músculos das costas e 
ombros.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2 ½" x 2 mm; 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 
mm; 1" x 1,5 mm; Tubo de aço carbono trefilado 1”1/4’ x 3,56 mm schedule 40 (42,3 x 
35,18 mm); chapas de aço carbono de no mínimo 4,75 mm; 3 mm; assento e encosto 
fabricado em chapa de aço carbono de no mínimo 330 x 360 x 2 mm estampado, com 
cantos arredondados. Utiliza eixos maciços, com rolamentos duplos, pintura a pó 
eletrostática poliéster, batentes de borracha, tampas em metal externas, solda mig, 
acabamento emborrachado. Permite a utilização de 1 (um) usuário e oferece total 
segurança. Instalação em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações climáticas. 
Fixação do aparelho ao solo através de chumbador parabolt. Adesivo de identificação do 
produto, músculos exercitados e dicas para uso e funções do aparelho, dados do 

fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 900 mm; Comprimento: 1020 mm; Largura: 800 mm. Peso: 26 kg.  
  

FOTO ILUSTRATIVA: 
 

                         

R$ 1.699,00 
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08  01 

unid.  
ESTAÇÃO MULTI USO E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA:  

PARA QUATRO USUÁRIOS SIMULTÂNEOS   
Multi exercitador conjugado Com seis funções distintas sendo: flexor de pernas, extensor 
de pernas, supino reto sentado, supino inclinado sentado rotação vertical individual, 
puxada alta.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 2 ½" x 2 mm; 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 
mm; 1" x 1,5 mm; ¾” x 1,5 mm; Tubo de aço carbono trefilado 1”1/4’ x 3,56 mm 
schedule 40 (42,3 x 35,18 mm); 2” x 5,54 mm schedule 80 (60,3 x 49,22 mm); chapas 
de aço carbono de no mínimo 9,53 mm; 4,75 mm; 3 mm; assentos e encostos fabricados 
em chapa de aço carbono de no mínimo 330 x 360 x 2 mm estampado, com cantos 
arredondados, tampas de aço carbono de 2 mm estampadas para proteção dos rolamentos. 
Utiliza eixos maciços, com rolamentos duplos, pintura a pó eletrostática poliéster, 
batentes de borracha, tampas em metal externas, solda mig, acabamento emborrachado, 
rolos em plástico injetado. Carga máxima de peso 5 kg por disco. Permite a utilização de 
4 (quatro) usuários simultâneos e oferece total segurança. Instalação em áreas fechadas 
ou ao ar livre, resistente às ações climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de 
chumbador parabolt. Adesivo de identificação do produto, músculos exercitados e dicas 
para uso e funções do aparelho, dados do fabricante e contato para assistência técnica.   
Altura: 1830 mm; Comprimento: 2655 mm; Largura: 1010 mm. Peso: 90 kg. 

  

FOTO ILUSTRATIVA: 
 
 

 

 

 

 

 

 

R$ 4.834,66 

09  01 

unid.  
BARRA ALTA GIRATÓRIA E RESPECTIVA PLACA: PARA TRÊS 

USUÁRIOS SIMULTÂNEOS  
Alongamento dos membros superiores em três alturas pode ser utilizado por três usuários 
simultaneamente. Estimula o sistema nervoso central, alongamento e fortalecimento dos 
músculos.  
Fabricado com tubos de aço carbono de no mínimo 3 ½" x 3 mm; 2" x 2 mm; 1” x 1,5 
mm; ¾” x 1,5 mm; Tubo de aço carbono trefilado 1” x 3,38 mm schedule 40 (33,4 x 
26,64 mm); chapas de aço carbono de no mínimo 4,75 mm; 3 mm. Utiliza eixos maciços, 
pintura a pó eletrostática poliéster, solda mig, tampas em metal externas. Permite a 
utilização de 3 (três) usuários simultâneos e oferece total segurança. Instalação em áreas 
fechadas ou ao ar livre, resistente às ações climáticas. Fixação do aparelho ao solo através 
de chumbador parabolt ou chumbador com flange. Adesivo de identificação do produto, 
músculos exercitados e dicas para uso e funções do aparelho, dados do fabricante e 
contato para assistência técnica.  Altura: 2280 mm; Diâmetro: 1780 mm. Peso: 31 kg.  
 
FOTO ILUSTRATIVA: 

  

R$ 1.588,33 
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10 01  

Unid. 

 

ESQUI DUPLO E RESPECTIVA PLACA INDICATIVA - PARA DOIS 

USUÁRIOS SIMULTÂNEOS  
Aumenta a flexibilidade dos membros inferiores, quadris, membros superiores e melhora 
a função cardiorrespiratória, ESTRUTURA METÁLICA: 
Equipamento produzido a partir de tubos e chapas em aço carbono de alta resistência, 
sob dimensões de 2” ½, 1” ½  e 1” com espessuras mínimas de 2,00 mm e tubo 
50x30x1,50 mm, orifícios tubulares: extremidades superiores, inferiores e moveis 
blindados em chapa 14, tornando-o insensível a penetração de água; utilizando eixos 
maciços e usinados para rolamentos duplos (tipo ZZ) SOLDA: Processo MIG, 
PINTURA: Submetido a tratamento especial de superfície para o método eletrostático 
epox utilizando misturas de resinas em poliéster de alta resistência a meteorizarão. 

COMPONENTES: polipropileno e PVC Flexível PARAFUSOS: Aço zincado 
DIMENSÕES: Altura:1481mm/ Largura: 1316 mm/ Profundidade: 1290 mm/ Peso: 
58,25 Kg/ Área: 1,69 m².    
  

 

FOTO ILUSTRATIVA: 

 

R$ 2.711,00 

11  01 

unid.  
PLACA INDICATIVA PARA A ACADEMIA AO AR LIVRE (COM EXEMPLOS 

DE EXECUÇÃO DE EXERCICIOS).  
Placa com dicas de como utilizar de forma correta os aparelhos de academia, dicas para 
uma vida mais saudável e série de exercícios. Fabricado com tubos de aço carbono de no 
mínimo 2” x 2 mm; 1" ½ x 2 mm; chapas de aço carbono de no mínimo 4,75 mm; 3 mm; 
chapa da placa 1000 x 2000 x 1,5 mm. Pintura a pó eletrostática poliéster, tampas em 
metal externas, solda mig. Instalação em áreas fechadas ou ao ar livre, resistente às ações 
climáticas. Fixação do aparelho ao solo através de chumbador parabolt ou chumbador 
com flange. Adesivo de identificação de todos os produtos e dicas de alongamento, 
músculos exercitados e funções dos aparelhos, dados do fabricante e cliente, contato para 
assistência técnica.   
Altura: 2015 mm; Comprimento: 2365 mm; Largura: 240 mm. Peso: 59 kg.  

 

FOTO ILUSTRATIVA: 
 

 

R$ 1.926,66 
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ADEMIR FERMINO 

CHEFE DE GABINETE 
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